Stiftung ;i FAMILIEN
Glaubens- & 'qu%TRUM
Lebenshilfe 4

KiTa und
Familienzentrum

heiBen Sie Willkommen!

Unsere Termine von Februar 2026 - Juli 2026

Zu allen Angeboten des Familienzentrums bieten wir eine
Kinderbetreuung an. Bitten sprechen Sie uns bei Bedarf an.



Regelmafiige Angebote

Eltern:

Eltern

Eltern

Eltern

Eltern-Kind

JPI - Beratung (Familie und Erziehung)

Einmal im Monat steht Thnen die Sozialpddagogin Frau
Volker vom JPI in einer offenen Sprechstunde fiir Fragen
der Erziehung und Entwicklung der Kinder und andere
Fragen rund um die Familie zur Verfiigung

Jeden 2. Dienstag / Monat von 08.00 — 10.30 Uhr
Liebigstrafie 3 — 5 ODER Telefonkonferenz

Anmeldung bei Beate Kempa

B|0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de

“Rucksack-KiTa*

Eltern von KiTa-Kindern zwischen 4 und 6 Jahren;
dienstags, 9 — 11 Uhr, Liebigstral3e 7 (Zugang iiber Kita!)
Leitung: Frau Beata Marek (KEFB)

Anmeldung: Beate Kempa und in den Gruppen
B|0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de

“StartPunkt*

Eltern mit Kindern zwischen 4 bis 6 Jahren;
donnerstags, 14.00 — 16.15 Uhr,

Bentheimer Str. 15

Leitung: Frau Aahd Bentalha (KEFB)

Anmeldung: Beate Kempa und in den Gruppen
&/0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de

“Café Miteinander*

Eltern mit Kindern zwischen 4 bis 6 Jahren;
mittwochs, 15.00 — 17.00 Uhr,

Bentheimer Str. 15, EFG E-West

Leitung: Frau Andrea Petersmann

Anmeldung: Beate Kempa und in den Gruppen
B|0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de

,» Waldtag®

2. +4. Dienstag im Monat, 09.00 — 11.00 Uhr,
Gemeinsam mit Eltern erkunden wir Parks und Wilder.
Leitung: Svenja Hoxter, Samuel Brozio

Anmeldung bei Beate Kempa und in den Gruppen
®0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de
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Februar 2026

Eltern:

Eltern

Eltern-Kind

Eltern

Eltern
mit Vorschulkindern

Stehcafé / Info-Point/Info-Point
mit Vorstellung des “Marburger
Konzentrationstrainings fiir Vorschulkinder*
Leitung: Charlott Knuschke
04.02.2026, ab 13.30 Uhr vor der Kita
ODER im Foyer, Liebigstraie 3 — 5

e Informeller Austausch

e Informationen zu unseren neuen Angeboten

,Kinderrechte*

11.02.2026, 14.30 — 16.30 Uhr

Personalraum, Kita

Leitung: Marietta Sondern, Margaretha Schmidt
Anmeldung bei Beate Kempa

®|0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de

. Fest der Kulturen“

16.02.2026, 14.30 — 16.30 Uhr

Kita Kleine Arche

Eltern bieten kulinarisches Kochen oder Backen mit
den Kindern an.

Anmeldung bei Beate Kempa

®|0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de

,,Kleinkinder und Medien*

20.02.2026, 09.00 — 11.15 Uhr

Liebigstralie 7

Leitung: Andreas Ruff

Anmeldung bei Beate Kempa

B|0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de

w»Marburger Konzentrations-Training*

Eltern-Info zum Kinderkurs

23.02.2026, 09.30 — 11.00 Uhr, Liebigstrafie 3- 5
Leitung: Charlott Knuschke

Anmeldung bei Beate Kempa und in den Gruppen
&|0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de
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Mirz 2026

Eltern-Kind

Eltern:

Eltern

Familien

Familien:

Familien

,,21. SauberZauber*

02.03.2026, 09.30 — 10.30 Uhr, Stadtteil Frohnhausen
Leitung: Andrea Petersmann

Anmeldung bei Beate Kempa und in den Gruppen
B|0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de

Stehcafé/Info-Point
04.03.2026, ab 13.30 Uhr, Liebigstrale 3 — 5
e Informeller Austausch
e Informationen zu unseren neuen Angeboten

,Lecker.Schmecker® Kochstudio fiir Eltern
10.03.2026, 09.00 — 12.00 Uhr, Liebigstraie 7
Leitung: Claudia Christochowitz (KEFB)

Anmeldung bei Beate Kempa und in den Gruppen
®/0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de

,,KuKita* - Kunstausstellung + Workshop
13.03.2026, 14.30 — 16.00 Uhr

EFG E-West, Bentheimerstr. 15-17

Leitung: Keiko Koana

Anmeldung bei Beate Kempa

B|0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de

Kirche Miteinander

Gottesdienst mit der Patengemeinde EFG Essen-West
Anschlieend gemeinsame Zeit mit Essen, Spielen und
Gesprichen

15.03.2026, 11.00 Uhr, Bentheimer Str. 15 - 17
Anmeldung bei Beate Kempa und in den Gruppen
B|0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de
BITTE AUSHANGE BEACHTEN!

,Ostereier-Suche* im Riehlpark mit den Eltern
27.03.2026, 14.00 — 14.30 Uhr
Treffpunkt: Liebigstr. 3-5
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April 2026 -

Eltern:

Mai 2026

Eltern:

Juni 2026

Eltern:

Familien

Juli 2026

Eltern:

Familien:

Osterschliefizeit vom 03.04. — 10.04.2026 —
Kita geschlossen

Stehcafé/Info-Point

e Informeller Austausch

e Informationen zu unseren neuen Angeboten
01.04.2026, ab 13.30 Uhr vor der Kita ODER im Foyer
Liebigstrafie 3 — 5

Stehcafé/Info-Point
06.05.2026, ab 13.30 Uhr vor der Kita ODER im Foyer
Liebigstralie 3 — 5

e Informeller Austausch

e Informationen zu unseren neuen Angeboten

Stehcafé / Info-Point
03.06.2026, ab 13.30 Uhr, Liebigstrale 3 — 5
e Informeller Austausch
e Informationen zu unseren neuen Angeboten

,Riehlparkfest*
Termin wird Essen noch bekannt gegeben.
BITTE AUSHANGE BEACHTEN!

Sommer-SchlieBzeit: 20.07.2026 — 07.08.2026
Kita geschlossen

Stehcafé/Info-Point
01.07.2026, ab 13.30 Uhr vor der Kita
ODER im Foyer, Liebigstralie 3 - 5
e Informeller Austausch
e Informationen zu unseren neuen Angeboten

LStrafienfest der EFG E-West und der Kleinen Arche
12.07.2026, ab 11.00 Uhr

Bentheimerstrafie 15-17

Anmeldung: Beate Kempa und in den Gruppen
B|0201/89325030 @: kleinearche@stiftung-gl.de
BITTE AUSHANGE BEACHTEN!
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Stand: 15.01.2026

sSprech“-Stunde fiir Eltern

zum Thema

winterkulturelle Fragen und Anliegen*
Andrea Petersmann

dienstags 15-16 Uhr nach Vereinbarung

wdprech“-Stunde fir Eltern

zum Thema

,Kinderschutz*

Marietta Sondern

montags 15-16 Uhr nach Vereinbarung

wSprech“-Stunde fiir Eltern
Informationen & Hilfe

(z.B. ,,Teilhabe-Antrige* (Jobcenter), Briefe,
Deutschkurse ...)

Margaretha Schmidt, Angela Paul

Mo. - Fr. nach Vereinbarung

Kleine Arche
LiebigstraBe 3 - 5
45134 Essen
02 01 / 89 32 50 30
kleinearche@stiftung-gl.de



mailto:kleinearche@stiftung-gl.de

